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À la mémoire de Jonathan Beaulieu Richard



À PROPOS
Notre mission est simple : Éveiller les corps et les esprits des
jeunes en plus d’accompagner les familles vers une saine santé
mentale et physique en offrant des activités et services
accessibles à tous. 

L’idée de créer un organisme sans but lucratif (OSBL) est née le
10 septembre 2021 dans la tête deux gars confrontés à la peur
de perdre leur ami Jonathan Beaulieu Richard atteint d’un
cancer agressif et incurable. En l’honneur de notre ami athlète
de football professionnel et pharmacien qui avait comme vision
un concept de santé préventive où les jeunes auraient accès
aux sports, Jouer, Bouger, Rire a vu le jour et offre des
événements sportifs accessibles à tous. 



« Parce que seul, nous ne sommes rien et qu’ensemble, nous sommes tout.

Ce n’est qu’ensemble que tout devient possible. »
-Jonathan Beaulieu Richard (co-fondateur décédé)



CHRISTOPHER L.YOUNG
Co-Fondateur & Directeur Général

SABRINA BEAUCHEMIN
 Coordonatrice & Adjointe

Administrative

ALEXANDRE DUMAS
Co-Fondateur & Responsable

Financement Publique

CAROLANE BÉGIN
Chargée de projet

ÉMILIE RENIÈRE
 Réseaux sociaux & Communications

JONATHAN BEAULIEU RICHARD
 Co-Fondateur Décédé

NOTRE ÉQUIPE



NOS ACCOMPLISSEMENTS
C'est à travers nos évènements que nous rassemblons les
familles et la communauté afin de les sensibiliser et
mobiliser vers de saines habitudes de vie 

8 +2800 +50K$
ÉVÈNEMENTS & ACTIVITÉS  DE

FINANCEMENT COMPLETÉS
PARTICIPANTS &
CONTRIBUTEURS

AMASSÉS POUR
SOUTENIR NOTRE CAUSE  

VOIR LE REPORTAGE

https://www.facebook.com/watch/?extid=CL-UNK-UNK-UNK-AN_GK0T-GK1C&mibextid=2Rb1fB&v=1070092557192076


ÉVÈNEMENTS PASSÉS
21-22 MAI 2022

2500 participants

Près de 30 000$ en revenus

5000$ remis à la fondation des Amis de Chavigny

400$ remis à l’organisme Les Jeunes Artistes

1000$ remis à des organisations sportives régionales

TOURNOI DE VOLLEY, JEUX GONFLABLES, INITIATIONS
SPORTIVES ET ARTISTIQUES, ET PLUS



ÉVÈNEMENTS PASSÉS
29 OCTOBRE 2022

100 participants

800$ remis aux Jeunes Artistes

100 billets remis pour la partie des Lions de Trois-Rivières

ACTIVITÉ DÉCOUVERTE ADRÉNALINE URBAINE
+ PARTIE DES LIONS DE TROIS-RIVIÈRES
Journée d’initiation gratuite aux sports de planches chez

Adrénaline Urbaine



ÉVÈNEMENTS PASSÉS

   ARTICLE DE PRESSE

7 JANVIER 2023

144 participants

500$ remis à 2 joueurs de l’Académie l’Échange

250$ remis à l’équipe des Diablos Golf

ACTIVITÉ DÉCOUVERTE TENNIS 3R
Journée d’initiation gratuite aux  tennis et golf en formule

parents-enfants

https://www.lenouvelliste.ca/2023/01/07/on-joue-on-bouge-et-on-rit-a-la-memoire-de-jonathan-beaulieu-richard-photos-a907d6e905b809398511e0965d0da063/?fbclid=IwAR3zBqlBKK-ADl0pS0FFnKIDRLqDSIes0ZmXRCKAgtO419xZNgIPy8g1c3Q


ÉVÈNEMENTS PASSÉS
29 AVRIL 2023

72 participants

375$ remis à l’organisme Baseball 360

250$ remis à l’ABC féminin

ACTIVITÉ DÉCOUVERTE BASEBALL 360 
Journée d’initiation gratuite au baseball



À VENIR

PROGRAMME D’ACCÈS
À L’ÉQUIPEMENT
Offrir un service de collecte
d’équipement sportif usagé
dans le but de le remettre à
des gens dans le besoin. 

Brigade sportive qui se
promène dans les écoles
pour faire de l’initiation
sportives.

Séance psychoéducative de
groupe avec des
professionnels. 

Sensibiliser et éduquer les
gens sur une alimentation
saine en favorisant le
partage des connaissances
au niveau du jardinage.

FLAMMÈCHE PREMIER REMÈDELA CHAMBRE



MERCI À NOS PARTENAIRES



POUR NOUS REJOINDRE
INFO@JOUERBOUGERRIRE.COM

JOUERBOUGERRIRE.COM

https://www.instagram.com/jbr_insta/
https://www.facebook.com/JouerBougerRire
https://www.jouerbougerrire.com/


À la mémoire de Jonathan Beaulieu Richard...


